
上級救命講習開催 
 

 

救急車到着まで約９分．．． 

 

  あなたは大切な人を救えますか？ 

    

日   時：令和元年１２月７日（土）８：３０～１７:３０ 

場   所：伊達地方消防組合消防本部 多目的ホール 

定   員：３０名程度（一事業所から最大３名まで） 

申 込 期 限：令和元年１１月２２日まで 

講 習 内 容：心肺蘇生法、AEDの使用方法、応急手当の要領等 

問い合わせ先：伊達地方消防組合 中央消防署 救急係 

                            

       

                     

  

 

                     

℡：024-575-4101 

伊達地方消防組合 中央消防署 

救急車の到着は全国平均で約９分です。その間、脳に酸素がない状態が３～４分以上続くと回復は困難と言わ

れています。呼吸や心臓が止まっている傷病者に何もしないまま救急隊の到着を待っていたのでは命を救うこ

とはできません。この講習では約９分間に、何をすべきかを学ぶことができます。 


